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多くの人が集まる場にて
共済を広める！

印刷して職員・学生
皆さんでご覧ください！

ご質問や[ K’s NEWS ]で紹介したい活動があれば、
右記の連絡先まで是非お願いします！

北陸エリア事務局 吉田 達也
yoshida.tt@fc.univcoop.or.jp

10月末に富山県立大学にて大学祭が行われました。当日は、企画を通
して、多くの人たちに自分自身の健康を見つめ直していました！

TOYAMA ISHIKAWA FUKUI SHIGA KYOTO NARA OSAKA HYOGO WAKAYAMA

[ 健康 ]

活動概要

POINT.1

POINT.2

10/27（土）・10/28（日）大学祭の期間に開催
しました。

＜内容＞
・ワッフル（模擬店）の販売
・健康店

…体組成計、握力（＋ランキング調査）、
血圧測定、酒酔い体験（泥酔ゴーグル）

また、ポスターを用いて健康に関する呼びか
けを行いました！

今回の企画では、大学祭のブースとして出店
しているということもあり、健康店の企画に参
加した方へ、模擬店での販売の割引を行ってい
ました。その結果、2日間で170人以上の方が参
加していました！

また、「握力ランキング」を行い、順位を見
える化したことで、参加者が自分自身の健康に
関心をもち、「自分の健康を確認しよう！」と
いう意欲を高めることにつながっていました。

模擬店とのリンク＋実体験！

機械を用いた健康チェックを行うだけでな
く、ポスターを用いた予防活動を行っていま
した。共済・保険に関する説明から、大学生
になってからのリスクとして、「タバコが及
ぼす被害」「肝臓の働きとアルコール」など
といった、大学生の生活実態にあった提案を
しており、ポスターを見た人が自分事として
捉えることへとつなげていました！

ポスターを用いた注意喚起！

北陸エリア
学生事務局
[ 吉田達也 ]


