
開催
報告

北陸エリア

新入生セミナー

企画局長あい
さつでは、こ
の獲得目標に
込められた想
いが参加者に
伝えられてい
ました！

RPGに例えて
今回の新入生
セミナーの位
置づけをみん
なで確認しま
した！！

GWを通して、
組合員の想い
と大学生協の
想いの両方に
ついて考えら
れました。

００ このセミナーの獲得目標

「モチベーションを見つける」

このセミナーに参加する多くは1回生でした。そんな彼ら
がこれから学生委員会で様々な活動を行っていく上で必要
となってくることの１つがモチベーションだと考えました。
今回のセミナーを通してモチベーションをもってもらい今
後の活動に向けていいスタートをきってほしい、そんな想
いがこの獲得目標には込められています。

01
企画1
学生委員になったきっかけって
なんだろう。

まずは自分を見つめ直すところから

この時間では、自分がGIに入った理由とGI活動を通してど
うなりたいか、どうなっていたいかを明確にすることで、
新セミでのこの後の学びを最大限にすることを到達点にし
ました。単に学生委員に入った理由を思い返すだけでなく、
今後の活動を通じてどうなっていきたいかというビジョン
を一人一人が考えることは大切なことではないでしょうか。

02 企画2
「想い」について知る時間

大学生協、GIが大切にしていることとは

大学生協の中の学生委員会の立ち位置を理解することで
学生委員会の想いを理解してもらうのがこの時間でした。
また、学生委員も組合員であるため、自分たちの望みも活
動に組み込まれていることも大切なことではないかと考え
られます！！
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開催概要
日程：2019年6月8日(土)、9日(日)
場所：国立能登青少年交流の家

獲得目標
・モチベーションを見つける。

参加者（カッコ内は人数）
富山大(2回生10人、1回生9人)、富山県大(2回生
10人、1回生21人)、福井大（2回生3人、1回生5
人）、実行委員6人、当日事務局７人

計３会員 71名

【発行元】全国大学生協連関西北陸ブロック



GLの話を聞く
ことで、より
具体的に活動
ついて知るこ
とができまし
た。

1回生が活発に
意見を出して
いる姿がたく
さんありまし
た！！！

目標を立てた
後には、班内
の同じ大学の
人に宣言しま
した！！！

多くのグルー
プで楽しそう
にアイスブレ
イクを行う様
子が見られま
す。

03
企画３
「やりがい」について
考えてみる

この時間では、学生委員会での活動の可能性を知り「やり
がい」に繋げられるような学びを行いました。
学生委員会活動へのモチベーションを高めるには現在の自
分から自身の目指す理想像への成長を実感してもらう必要
があると考えられますね。

04 企画４
活動の楽しさを知る！！

実際に企画を作ってみよう。

05 企画５
これからの目標づくり

これからの目標とそれを達成するための
アクションプランを立てる。
これまでの学習会のなかで学んだことをもとに、これから
の学生委員として活動していく上での目標と、その目標を
達成するために自分はどう行動していくのかを考え、同じ
大学の学生委員にも宣言しました！！
ここで考えた目標とアクションプランを忘れずに、今後の
活動を頑張っていきましょう！！

+αアイスブレイク
にも学びの要素が！

普通の自己紹介とは一味違う？！

この新入生セミナーは、1回生が参加する初めてのセミ
ナーでした。班のメンバーもほかの大学の学生であったた
め自己紹介はとても重要です！！
ワードウルフを用いた自己紹介を行うことで、初対面の班
のメンバー同士がよりかかわりを持てるようにしました。
このアイスブレイクを通して、わからないことはGLや上回
生に聞いて解消することでより学びを深めていくことの大
切さを伝えられたのではないでしょうか。
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次回のセミナーは7/15(月)です！

全国共済セミナーの事前学習としてさまざまな
コンテンツが盛り込まれていますよ！！

文責：ブロック学生事務局[ 蜂矢 ]

GW、自己診断、先輩の体験談をもとに

グループごとで、実際に企画を作ってみました。
企画2で行ったGWででた様々意見から企画を考えることで、
「PDCAサイクル」を意識して企画作りを行うこともでき
たのではないでしょうか。
また、様々なセミナーの魅力を伝えることで、「連帯」の
楽しさというのも伝わったのではないでしょうか！！


