
印刷して学生
みなさんで

お読みください！

私たちは持続可能な開発目標(SDGs)を支援しています。
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甲南女子大学生協

多可町健康野菜フェア with 村おこし部

取り組み概要

日時：2021年1月27日~29日
3日間で各20食ずつ限定販売
場所：第一学生会館1階
参加者数や組合員の反応：
20∼30食出食

POINT.1

兵庫県多可町を拠点に活動している村おこし部 Country Roadと医療
栄養学科の学生、大学生協が、多可町の魅力を広めるため協同し、多
可町特産品であるヤーコンと菊芋を使ったメニューを多可町の農家さ
ん協力のもと、大学生協の食堂で販売することが実現した。
医療栄養学科の学生がレシピを作成、提案し、調理する生協食堂ス

タッフと一緒に試食するなど、学んだことを実現できる場となった。

村おこし部との協同

POINT.2

ヤーコンと菊芋が多可町の野菜であることはあまり知られて
おらず、組合員に馴染みのない食材であることから、医療栄養
学科の学生がレシピを元に作り方を工夫し、カレーやハンバー
グ、ジャーマンポテトなどを提供した。身近な料理にすること
で、多くの人に多可町の特産品を知ってもらうきっかけとなっ
た。

多可町の野菜を知ってほしい

背景や概要：多可町の特産品であるヤーコンや
菊芋は認知度が低く、多可町の魅力を生協を通
じて知ってほしいという背景から食堂でその野
菜を使ったメニューの販売を行った。

ご質問や[ K’s NEWS ]で紹介したい
活動があれば、ご連絡ください！
ブロック学生事務局 [ 平井 瀬七] 

Hirai.Sena@univ.coop

POINT.3

食堂を通して知ってもらった野菜を無料配布にすることで、
調理をしたことのない野菜を買うというハードルが無くなり、
さらにヤーコンと菊芋について知ってもらう機会ができた。料
理をするにあたり、食堂のメニューが参考になり簡単に作るこ
とができる。
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野菜の無料配布


