
開催
報告

概要
日程：2021年7月17日(土)
場所：Zoom

共済の成り立
ちから、共済
に込められた
想いを知るこ
とができまし
た！

4本柱をバラン
スよく共済活
動に取り入れ
て取り組んで
いきましょ
う！

02 共済の成り立ちを知る時間

共済の基礎を学習

この時間では、共済の成り立ちからその背景にある共済の
想いについて学習しました。
共済の成り立ちや仕組みには、「たすけあい」の想いが

大切にされていることが提起を通して伝わったと思います！
そして、この共済の成り立ちや想いを含めた基礎が今後の

共済活動につながっていきます！

03 共済活動を考える時間

4本柱の視点から共済活動を考える

この時間では共済活動の基礎である、4本柱について学習し
ました。
ワークでは、4本柱の視点から共済活動について考えました。

共済活動の経験が浅い人も、上回生や職員と交流し、共済活
動について考えることができたのではないでしょうか⁈
これからの共済活動でも、4本柱を意識しつつ取り組んでい

けるとGoodですね！

参加者
富山大(9)、福井大(3)、京都大(4)、同志社大(2)、立命館(39)、
龍谷大(13)、京都橘(9)、京教大(5)、奈良女(2)、奈教大(7)、
滋県大(2)、大教大(3)、近畿大(2)、樟蔭女(3)、和歌山(11)、
阪南大(3)、兵県大(1)、阪電通(1)、連合会(12)
計18会員131名

「たすけあ
い」をイメー
ジするところ
からセミナー
がスタートし
ました！

01 開会式とアイスブレイク

「たすけあい」についてイメージ
開会式では、本セミナーの実行委員長挨拶とセミナー中の注

意事項を含めた事務連絡を行いました。
アイスブレイクは班内の交流と共に、共済について学ぶにあ

たり、日常生活の中で感じた「たすけあい」について出し合い
ました！
次からの学びにつながる形でアイスブレイクを行いました！

関西北陸ブロック
地域共済セミナー2021

1/2

全国大学生協連
関西北陸ブロック

執筆者：健康・安全内局
発行日：2021年7月30日



私たちは持続可能な開発目標(SDGs)を支援しています。

みんなのため
の、みんなで
支えていく共
済なんだと思
いました。

自大学の活動と重
なる部分がありな
がら、4本柱のバ
ランスが取れた企
画がたくさんあっ
て、自大学にも工
夫の仕方などを取
り入れたいと感じ
た。(参加者の声)

共済のそれぞれの
サポートと事例を
すぐに結び付けら
れる情報や保険適
用の些細な事例を
知ってもらえるよ
うな情報をSNSで
発信していきたい
(参加者の声)

このセミナー
を通して3つの
獲得目標が達
成されまし
た！

04 これまでの学びを
アウトプットする時間

身近なもしもと共済の想い

この時間では、企画1で学習したことを踏まえて、｢身近
なもしも｣について考え、そのもしもと共済が深く結びつ
いていることを学びました。また、たすけあいアンケート
を読んで、共済がたすけあいからなることを実感しました。

最後に、自分の言葉で｢共済の想い｣について大切だと思
うことをアウトプットしました。しっかりと自分の言葉で
伝えていました。

05 『楽しさ』を感じられる時間
～事例紹介編～

他大学の事例を聞き、4本柱を意識した活動を知る
ことができました！
この時間では、共済の『楽しさ』を感じる時間として、4本

柱に沿った4つの事例を紹介し、それらを聞き、活動について
考えることが行われました！共済の4本柱それぞれにあった活
動を行った4つの学生委員会からの話を聞き、共済活動につい
て具体的にイメージして、学ぶことができました！
共済活動を行うことは、中々簡単ではありませんが、この

事例紹介を聞くことで、共済の活動を行うことをイメージし
やすくし、今後の活動に活かしていきましょう！

06 『楽しさ』を感じられる時間
～自大学編～

今までの学びを踏まえて、自大学ではなにができる
のかを考えました！
この時間では、共済の『楽しさ』を感じる時間として、自大

学ではどの様な共済活動ができるのか、具体的に考えるという
ことが行われました！今までの学びを踏まえて、新しく企画を
考える・既存の企画をブラッシュアップする・今日の学びから
ヒントを得るなどを行い、それぞれの自大学では、どんな共済
の活動ができるのか考えました！
ここで考えたこと・思いついたことをこの日で終わらすので

はなく、今後の活動に活かしていき、自大学の学生委員や組合
員に共済の楽しさを伝えていきましょう！

07 閉会式

これからの共済を盛り上げていきましょう！

閉会式では、「地域共済セミナー2021」のおさらいをし
ました。
各企画ごとの獲得目標を再度確認し、地域共済セミナー

に続く、全国共済セミナーのお知らせをしました。
これらのセミナー内での学びやアウトプットしたことは、

今後の共済活動に活かしていってほしいです！
また、このセミナーを機にさらに関西北陸ブロックで共

済を盛り上げていけるといいですね！
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ご質問や[ K’s NEWS ]で紹介したい
活動があれば、ご連絡ください！

ブロック学生事務局 [ 大津賀 柚花 ] 
Otsuga.Yuka@univ.coop


