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お読みください！

私たちは持続可能な開発目標(SDGs)を支援しています。
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大阪教育大学生協

進撃の大食い～夏野菜を駆逐してやる～

取り組み概要

レシピ募集期間：6/17~6/30
レシピ投票期間：7/2~7/8
メニュー決定：7/9
提供開始日：7/26
場所：オンライン（投票）・第2食堂

POINT.1

コロナ禍にあっても、食堂を毎日利用する組合員はたくさんいます。
そんな組合員から「毎日同じメニューではつまらない」「もっと新し
いメニューを食べてみたい」という声がありました。
この企画では、そんな組合員の声から生まれました。メニューの応

募や投票をすべてオンラインで集め、組合員が食べたいと思うメ
ニューの実現をすることができました。

組合員の声をカタチに

POINT.2

夏野菜の代表にはトマトやナス、ピーマンなどがあります。夏野菜
にはビタミンが豊富に含まれており、夏バテ予防に効果的です。また、
水分も多く、失われた水分補給にもぴったりです。投票で選ばれた
「タコライス」には夏野菜のトマトやレタスがたくさん使われており、
またチーズや豚ひき肉も使われているため、不足しがちなたんぱく質
やビタミンをしっかりと取ることができます。夏を迎える時期にぴっ
たりな一食だったのではないでしょうか。

夏野菜を食べて、夏バテを防止

レシピ応募件数：10件
投票件数：約80件
概要：食堂で提供してほしい夏野菜を
使ったメニューを募集し、応募されたメ
ニューの中から、得票数の多かったメ
ニューを食堂で提供。

ご質問や[ K’s NEWS ]で紹介したい
活動があれば、ご連絡ください！
ブロック学生事務局 [ 上木 太陽 ] 

Ueki.Taiyo@univ.coop

POINT.3

この企画は組合員の声から始まり、組合員の声を集めて実現しまし
た。学生委員会は組合員と大学生協との架け橋となって、組合員の声
をカタチにすることができました。情宣の方法にも工夫をし、目につ
く場所にポスターを設置したり、定期的にSNSで発信をしたりしてい
ました。この企画がきっかけとなって、運営参加に積極的な組合員が
増えれば、さらに学生によりそった運営ができるのではないでしょう
か。学生のよりよい生活には、学生の意見や積極的な参加が不可欠で
す。

運営参加を促し、積極的な組合員を増やす
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